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Niveau 1 : Animateur Volley Ball
Il gère et anime en autonomie des groupes de joueurs et joueuses, de tout âge, de niveau débutant à débrouillé.
Contenus de la formation :

✗ La gestion et l’animation du groupe en sécurité
✗ Découverte des valeurs FSGT et des méthodes d’apprentissage et conceptions FSGT: la pédagogie par le jeu
✗ Découverte des spécificités du public pratiquant FSGT 
✗ Apprentissage des fondamentaux techniques et réglementaires du Volley
✗ Faire progresser les débutants

Durée de la formation et conditions de stage en club :
✗ 1,5 jours de formation (une journée + une soirée)
✗ En club : encadrer à mínima 5 séances durant la saison, un public de tout âge, de niveau débutant à débrouillé.

Pré-requis d’entrée en formation : 
✗ Posséder une licence omnisport FSGT en cours de validité
✗ Être investi dans la vie associative de son club ou avoir manifesté la volonté de s'y investir (livret fédéral de l'animateur FSGT ou visa donné par 

le président du club)
✗ Niveau de pratique personnelle : pas de niveau de pratique exigé mais expérience d’un an de pratique du Volley Ball

Conditions de certification : 
✗ Avoir satisfait aux évaluations suivantes : l’animation d’une séquence d’animation suivi d’un entretien, lors de la 2ème partie de formation 

(soirée de formation)

Niveau 2 : Entraîneur Volley Ball
Il gère et anime en autonomie des groupes de joueurs et joueuses de niveau confirmés à haut-niveau
Contenus de la formation :

✗ L’entrainement de l’équipe et les déplacements en compétition en sécurité
✗ Approfondissement de la pédagogie par le jeu et application à un public confirmé
✗ Approfonfissement des fondamentaux techniques et tactique du Volley
✗ Faire progresser les pratiquants confirmés
✗ Apprendre à manager le “banc” avec les valeurs FSGT
✗ Apprentissage des techniques d’envoi de balle de l’entraîneur

Durée de la formation et conditions de stage en club :
✗ 1,5 jours de formation (une journée + une soirée)
✗ En club : encadrer à minima 10 séances durant la saison, un public de tout âge, de niveau confirmé à haut-niveau

Pré-requis d’entrée en formation : 
✗ Posséder une licence omnisport FSGT en cours de validité
✗ Avoir validé le niveau 1 Animateur Volley (possibilité de reconnaissance de l’expérience)
✗ Niveau de pratique personnelle : joueur confirmé

Conditions de certification : 
✗ Être titulaire du certificat de prévention et secours civiques de niveau 1 (PSC1) ou équivalent
✗ Avoir satisfait aux évaluations suivantes : 

• préparation d’une séance et encadrement d’une séquence d’entraînement, suivi d’un entretien, (lors de la 2ème partie de formation - 
soirée de formation)

• avoir obtenu la moyenne au test « Distribution + lancer de balles » de l’entraîneur
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Il  intervient dans les stages de formations des animateurs et entraîneurs Volley
Contenus de la formation :

✗ Ingénieurie de formation : méthodes d'enseignement, évaluation des compétences, supports pédagogiques
✗ Connaissances approfondies des conceptions pédagogiques de la FSGT

Durée de la formation et conditions de stage :
✗ 1 journée / Préparation des stages de formation
✗ Participer à la mise en place de 4 formations, en co-animation avec un formateur fédéral, d’Animateur (niveau 1) et d’Entraîneur (niveau 

2) de Volley Ball. Participer à l'évaluation des stagiaires en fin de formation. 

Pré-requis d’entrée en formation : 
✗ Posséder une licence omnisport FSGT en cours de validité. 
✗ Être titulaire du diplôme BFA Entraîneur Volley (niveau 2)
✗ Être prêt à s’engager bénévolement dans la formation des Animateurs et Entraîneurs Volley
✗ Expérience : justifier d‘une expérience d‘encadrement et de coaching d’au moins 3ans auprès d‘un public de débutants, confirmés 

et haut-niveau.

Conditions de certification : 
✗ Validation par le formateur fédéral sur les formations co-animées et par la commission fédérale d'activité

Niveau 3 : Formateur Volley
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